OPEN KOLOMMEN

Psycho-dissectie voor beginners

Acteur Gert Jochems zag Da’isss...! (tekst en regie van Peter De Graef) in HetPaleis. De voorstelling hield hem zodanig

bezig dat hij in de pen kroop. Etcetera geeft graag ruimte aan theatermakers die hun gedachten over het werk van

andere theatermakers willen delen.

Toen ik de voorstelling Da’isss...! van Peter De
Graef, David Cantens, Brechtje Louwaard en
Tristan Versteven aan het bekijken was, voelde
ik mijn hoofd opengaan. Een opening die er al
zat, werd almaar breder. Het was alsof ik naar
mezelf zat te kijken. Ik vereenzelvigde me met
Francis, De Verschrikkelijke Meneer, één van
de personages, maar ook met Meisje en Stille,
de andere personages. Meisje en Stille zijn
stemmen in Francis’ hoofd en vertegenwoor-
digen de aspecten van zijn persoonlijkheid die
hij liever negeert. Zo ben ik —zonder patholo-
gisch schizofreen te zijn— ook een verzameling
stemmen die ik probeer te leren kennen en in
mijn hoofd samen te brengen. Je zou de voor-
stelling het toppunt van psychologisering
kunnen noemen: de makers kruipen letterlijk
in de psyche van een personage en onderwer-
pen die aan een grondige analyse.

De makers van Da’isss...! psychologiseren dat
het een lieve lust is. ‘Psychologiseren’ doet haast

geen enkele theatermaker meer. Het woord
heeft een zeer negatieve bijklank gekregen; het
roept associaties op met slecht naturalistisch
theater, zoals je het nog wel eens bij liefhebbers
ziet die Ibsen, Strindberg of Norén spelen. Peter
De Graef en Co doen het op een manier die het
weer aanvaardbaar maakt. Méér nog: ik zat op
het puntje van mijn stoel, zoals ik nog zelden
gezeten heb op een theaterstoel.

Dat psychologiseren doen ze letterlijk.
De drie personages zijn stukken van één en
dezelfde persoon. En dat wordt ook expliciet
gezegd — bijvoorbeeld door het Meisje: ‘Tk ben
een stukje van je binnenste. Ik ben alles wat jij
niet durft te zijn. Jij wil verstandig zijn en
knap en sterk. (...) Jij wil goed tegen pijn kun-
nen, jij wil nooit huilen (...) En ik ben alles
wat jij niet mag. Ik ben vriendelijk en ik heb
geduld en ik ben een meisje.

Wanneer ik zelf als acteur meewerk aan voor-
stellingen, ben ik zeer wantrouwig als in een

tekst een thema té expliciet wordt aangekaart.
Ik zou het uitleggen van een thema net zoveel
mogelijk beperken. Het publiek moet maar
begrijpen wat ik bedoel door tussen de regels
te lezen of te horen wat niet gezegd wordt. Zo-
als Hamlet nooit letterlijk uitlegt dat en waar-
om hij een twijfelaar is, terwijl hij net bekend
staat als één van de grootste twijfelaars uit de
toneelliteratuur. lets uitleggen op het toneel,
uit schrik dat je publiek anders niet kan vol-
gen, is 1ot done. Als je iets zou moeten uitleg-
gen op het toneel, wil dat eigenlijk zeggen dat
je slecht bezig bent. In Da’isss...! gebeurt het
wél en toch is het een pracht van een tekst, die
er bij mij als zoete koek in gaat.

Over koek gesproken, in de voorstelling zit
een scéne die nu al goed op weg is om legen-
darisch te worden. Sta me toe ze de koekjes-
scene te noemen,

HET MEISJE (...) Wat is dit?
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Koekje.

Ja. En nu moet jij mij ’s proberen uit te leggen: waarom is dit een koekje!?
Waarom? Wat is dit nu voor een stomme vraag, dat is gewoon een koekje. ..
Ja, maar ik vraag je: waarom zeggen we tegen dit voorwerp koekje en niet
betonboormachine? Haal jij voor mij eens even het koekige uit dat koekje.
Het is bruin.

Koffie is ook bruin en dat is geen koekje. En je jas is bruin. Geen koekje.
Het kruimelt!

Boterhammen kruimelen ook, en cake kruimelt, potgrond...dat kruimelt
allemaal... en dat zijn geen koekjes; dus daar kan het ‘m niet in zitten.

Ja maar, koekjes zijn hard.

Stenen zijn ook hard, en een plank is hard; het leven soms... dat is
allemaal hard.

Maar koekjes zijn zoet... maar appelen ook, en cola en jam...

En de liefde soms... dat is allemaal zoet en geen koekje. En je hebt
ook zoute koekjes trouwens, kaaskoekjes, pizzakoekjes. ..

Het is rechthoekig!? Een voetbalveld is ook rechthoekig...Ja, dan
weet ik het niet. Zeg het maar. Je hebt gewonnen...

Oh nee, maar dat is niet de bedoeling... Het gaat niet om winnen of
verliezen. Het is gewoon maar om u te laten zien dat de waarheid
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even moeilijk te pakken is als een druppel inkt die in een glas water
is gevallen. Als we nu naar dit koekje kijken, dan zijn we het er met
miljarden mensen over eens: dat dit een koekje is. En omdat miljar-
den mensen... omdat er zoveel zijn geeft ons dat het gevoel, dit zal
dan wel de waarheid zijn... Maar als we ons dan ernstig beginnen af
te vragen, wat is dat nu: een koekje? Waar zit ‘m het koekige in dat
koekje, dan grijpen we in het niets...kijk! (Het meisje slaat het koek-
je kapot.) Het is al geen koekje meer, d’r zijn alleen maar een hoop
kenmerken: plat, hard, bruin, zoet, kruimelig... Als we d’r één ken-
merk tussen vandaan halen; bijvoorbeeld zoet; dan hebben we al
geen koekje meer, maar ... lets heel anders... een zandvlakte bij-
voorbeeld, dat is ook plat, hard, bruin en kruimelig.

Wat wil je nu zeggen; dat niks echt is!?

Jawel; alles is echt. Maar ‘echt’ is dikwijls alleen maar wat we met heel
veel mensen denken. En dikwijls zitten we er met heel veel mensen
naast... Vroeger geloofde bijvoorbeeld iedereen dat de wereld plat
was, als de tafel. En iedereen was dan ook bang dat als een schip te
ver de open zee op ging in de richting van de rand van de wereld, dat
je er dan ook af kon vallen...

Misschien denken wij dan nu ook dingen die niet kloppen.
Ongetwijfeld.

Jaaa... nu snap ik ‘m...



